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SOBRE LA ASIGNATURA

1.- éEN QUE CONSISTE LA ASIGNATURA?

El propdsito general de esta asignatura es que el estudiante practique en situaciones propias del
ambito aplicado, los conocimientos adquiridos durante sus estudios, sea capaz de descubrir y
resolver problemas vinculados a la aplicacion de la psicologia y desarrolle competencias
relacionadas con la cultura y el rol profesional. Las practicas, asi concebidas, tienen que ver con la
toma de conciencia de las propias competencias -las que se poseen y las que deberan desarrollarse-,
el ajuste de las expectativas de partida y la trasformacion de las concepciones erréneas o
incompletas sobre el ejercicio de la psicologia, entre otras.

La Facultad de psicologia ofrece, para la realizacion de esta asignatura, tres modalidades:
profesional presencial, profesional virtual y de investigacion. Por lo tanto, la asignatura Précticas
Externas se puede cursar en: centros colaboradores externos (practicum profesional presencial) o en
la facultad (practicum profesional virtual y practicum de investigacién) con propuestas adaptadas a
la enseflanza no presencial a través de las herramientas y los recursos educativos que ofrecen las
tecnologias de la informacién y de la comunicacion (TICs) aplicadas a la ensefianza-aprendizaje

Durante las practicas los estudiantes actualizan todos los recursos propios de la competencia
profesional: saber, saber hacer, saber estar y saber ser, y desarrollan las habilidades necesarias
para el desarrollo profesional: habilidades interpersonales, habilidades de asesoramiento y
colaboracion interprofesional, habilidades de investigacidn, habilidades para el comportamiento y el
desempefio profesional, habilidades para trabajar segun los criterios éticos, habilidades de
evaluacion e intervencion y habilidades de meta-cognicion.

En esta asignatura, el estudiante:

- Toma contacto con la realidad del psicélogo y su campo aplicado
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- Descubre y analiza programas, actividades y servicios propios del ejercicio profesional del
psicdlogo

- Adquiere competencias profesionales y actitudes personales necesarias para su puesta en practica.

- Analiza, a través de su experiencia practica, su formacion teorica, enlazando los contenidos
académicos y el aprendizaje derivado de su experiencia con la practica profesional

- Se hace responsable de su formacion profesional continua y del autoaprendizaje.
- Aplica su capacidad para resolver conflictos y problemas
- Demuestra habilidades de cooperacion con otros profesionales

- Identifica y aplica los principios deontoldgicos y toma conciencia acerca del componente ético de la
practica profesional.

- Utiliza diferentes lineas y contextos de investigacion en el &mbito de la Psicologia.

- Identifica diferentes métodos, procedimientos y técnicas de la investigacion en Psicologia.

e Enlace a la Asignatura.
e Enlace al equipo docente,
» Enlace al horario de atencién al alumno.

HORARIO DE TUTORIAS EN EL CENTRO Y HORA DE GUARDIA.

Tutoria presencial y online: Martes, de 19,30 a 20,20 horas durante el primer cuatrimestre; de 18,25
a 19,15 durante el segundo cuatrimestre.

Guardia: Martes, de 18,25 a 19,15 horas durante el primer cuatrimestre; de 19,30 a 20,20 durante el
segundo cuatrimestre

2.- ¢ES NECESARIO UTILIZAR EL LIBRO? ¢PUEDO
ESTUDIAR CON APUNTES DE INTERNET?

Esta asignatura no tiene libro. El estudiante debera consultar y analizar diferentes materiales
documentales y audiovisuales, proporcionados en el curso virtual, para llevar a cabo las diferentes
actividades propias de la modalidad de practicas elegida (presencial, virtual o de investigacion)

» Enlace a la bibliografia basica.
 Enlace a la bibliografia complementaria.
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3.- (HAY QUE IR A CLASE? ¢{COMO Y CUANDO SON LAS
TUTORIAS?

La primera tutoria del curso es obligatoria para todos los alumnos matriculados en la asignatura. En
ella se tratara la eleccion de modalidad.

La segunda tutoria es obligatoria para los alumnos que elijan la modalidad presencial. Para éstos, es
recomendable la asistencia a las tutorias para tener un seguimiento de la asignacion de plazas y
estancias de practicas. Las tutorias son semanales, los martes, a las 19,30 horas durante el primer
cuatrimestre, y a las 18,25 horas durante el segundo cuatrimestre, presenciales en el centro
asociado y transmitidas por Akademos en directo.

4.- (ES IMPORTANTE/UTIL LO QUE PONEN EN ALF?

Es imprescindible en esta asignatura, pues en esta plataforma el estudiante accede a toda la
documentacién que ha de manejar para su estancia de practicas, asi como a los materiales y
actividades de los seminarios obligatorios, y a los foros de comunicacién.

Igualmente, en las modalidades virtual y de investigacion, la plataforma aLF es la herramienta de
trabajo y de comunicacion con el equipo docente

5.- SISTEMA DE EVALUACION.

e Enlace al sistema de evaluacion.

CONSEJOS DEL TUTOR SOBRE LAS PEC’s, LOS EXAMENES Y LA RELACION ENTRE
ELLOS.

Esta asignatura, en su modalidad presencial, no consiste solamente en la asistencia a un centro de
practicas.

El estudiante debe cursar cuatro seminarios, con diferentes materiales y actividades,
imprescindibles para la evaluacién. Ademas, debe elaborar una memoria de practicas.

» Enlace a la guia oficial de la asignatura.

6.- RECOMENDACION DEL PROFESOR-TUTOR AL ALUMNO.

El alumno debe contactar con su tutor de Centro Asociado en los primeros dias de curso, pues es
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importante para la gestidn de las plazas de practicas.

Se propone a los alumnos que eligen la modalidad presencial la realizacién en una tutoria de un
informe oral para sus compaieros acerca de su estancia de practicas.

7.- DESARROLLO TEMPORAL DE LOS
CONTENIDOS/ACTIVIDADES.




