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SOBRE LA ASIGNATURA

1.- éEN QUE CONSISTE LA ASIGNATURA?

Esta asignatura se desarrolla durante el primer y segundo cuatrimestre del primer curso del Grado
de Psicologia.

Las sesiones de tutoria seran presenciales en las aulas del Centro Asociado. El desarrollo del
cronograma que posteriormente se detalla, es orientativo; podra sufrir alteraciones en funcion de las
necesidades del grupo de estudiantes asistentes a las tutorias.

En las tutorias presenciales, se fomentara el debate y la interaccion de los estudiantes.

Dudas en tutoria: se resolveran todas las dudas respecto a las practicas (PEC) que el alumno solicite
en tutoria y también en el foro del Centro Asociado, asi como las dudas sobre los temas de estudio.
En las tutorias del Centro Asociado, se realizaran las practicas voluntarias de la asignatura, bajo la
coordinacion y supervision del profesor-tutor; pueden suponer como maximo, un punto en la nota del
examen. es posible que se habilite un sdbado para cada practica con el objetivo de facilitar la
realizacion de las mismas a aquéllos alumnos que no puedan asistir.

e Enlace a la Asignatura.
e Enlace al equipo docente,
¢ Enlace al horario de atencidon al alumno.

HORARIO DE TUTORIAS EN EL CENTRO Y HORA DE GUARDIA.

Primer cuatrimestre: martes 19:30-20:20 Aula 104
Segundo cuatrimestre: martes 21:10-22 Aula 104


https://www.unedciudadreal.es/pats/62011014-fundamentos-de-psicobiologia-1o-primero-anual/
https://www.unedciudadreal.es/pats/62011014-fundamentos-de-psicobiologia-1o-primero-anual/
http://portal.uned.es/pls/portal/url/page/UNED_MAIN/GRADOS/Listado%20de%20Asignaturas/2021/ConsultaGuiaCurso?idAsignatura=62011014&idTitulacion=6201
https://www.uned.es/universidad/inicio/estu
http://portal.uned.es/pls/portal/url/page/UNED_MAIN/Grados/Listado%20de%20Asignaturas/2021/ConsultaGuiaCurso?idAsignatura=62011014&idContenido=4&idTitulacion=6201

2.- ¢ES NECESARIO UTILIZAR EL LIBRO? ¢PUEDO
ESTUDIAR CON APUNTES DE INTERNET?

Es necesario y, a la vez, muy conveniente; no obstante, se aconseja utilizar la bibliografia
recomendada para completar conocimientos.

 Enlace a la bibliografia basica.
e Enlace a la bibliografia complementaria.

3.- (HAY QUE IR A CLASE? ¢{COMO Y CUANDO SON LAS
TUTORIAS?

La asistencia a las tutorias es muy conveniente para resolver dudas y complementar el estudio
personal de la asignatura.

Las tutorias se realizan todos los martes lectivos, en horario de 20:15h a 21h. Pueden ser
presenciales u online.

4.- (ES IMPORTANTE/UTIL LO QUE PONEN EN ALF?

Es muy importante, ya que facilita el estudio al alumno y la comprensién de la asignatura.
El alumno puede ver en ALF videos explicativos de los temas.

5.- SISTEMA DE EVALUACION.

e Enlace al sistema de evaluacion.

CONSEJOS DEL TUTOR SOBRE LAS PEC’s, LOS EXAMENES Y LA RELACION ENTRE
ELLOS.

Hacer las practicas (llamadas PEC o AAPP) ayuda a entender conceptos, a realizar una serie de
procedimientos propios de la investigacion, etc., pero se puede tener un 10 en el examen y en la
asignatura, sin haber hecho las practicas, pues no habréa preguntas que sélo puedan contestar los
que las hayan hecho.


http://portal.uned.es/pls/portal/url/page/UNED_MAIN/Grados/Listado%20de%20Asignaturas/2021/ConsultaGuiaCurso?idAsignatura=62011014&idContenido=11&idTitulacion=6201
http://portal.uned.es/pls/portal/url/page/UNED_MAIN/Grados/Listado%20de%20Asignaturas/2021/ConsultaGuiaCurso?idAsignatura=62011014&idContenido=12&idTitulacion=6201
http://portal.uned.es/pls/portal/url/page/UNED_MAIN/Grados/Listado%20de%20Asignaturas/2021/ConsultaGuiaCurso?idAsignatura=62011014&idContenido=10&idTitulacion=6201

La realizacion de todas las practicas voluntarias de la asignatura, puede suponer, como maximo, 1
punto en la nota del examen.

Son un total de 4 practicas, 2 en cada cuatrimestre que se anunciaran en el curso virtual. Desde
aqui, les animo a no perderse ninguna.

 Enlace a la guia oficial de la asignatura.

6.- RECOMENDACION DEL PROFESOR-TUTOR AL ALUMNO.

Estudiar desde el primer dia y de forma continuada, intentando entender los conceptos y
visualizando los temas en imagenes.
Perseverar en el estudio, es la clave para obtener éptimos resultados.

7.- DESARROLLO TEMPORAL DE LOS
CONTENIDOS/ACTIVIDADES.



http://portal.uned.es/pls/portal/url/page/UNED_MAIN/Grados/Listado%20de%20Asignaturas/2021/ConsultaGuiaCurso?idAsignatura=62011014&idContenido=1&idTitulacion=6201

